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受講生募集

令和８年度 普通職業訓練 短期課程 介護サービス科

令和８年

4/15㊌ 9/16㊌
◼ 日 程 週1回（水曜・他）8時50分～16時30分まで
◼ 受講資格 ①現在、介護福祉施設などに勤務しており、雇用保険被保険者の方

②原則、全日程受講できる方
◼ 費 用 受講料 60,000 円（会員 40,000円） テキスト代 6,160円（税込）
◼ 定 員 10名 ※お申込み多数の場合は先着順となります

募集期間 令和8年2月19日(木)～3月19日（木）

より質の高いサービスを提供できる専門家として活躍できるよう

「介護職員初任者研修」の資格取得を目指しませんか？

案

申込方法 電話または ＦＡＸ0198-26-1330で仮予約したのち、

申込書と雇用保険被保険者証の写しを
添えてお申し込みください。

～ 中 小 企 業 の 皆 さ ま へ ～
 入 会 の ご 案 内

事業主様が当訓練協会に入会頂きますと、
従業員の方々も会員価格で受講できます。
（年会費7,200円）

 助 成 金 制 度
事業所により助成金制度を活用することが出来ます。
お早めに管轄の労働局へお問合せ下さい。

多くの方が、介護の知識や技能
を身につけ、介護職を目指した
り、ご自身の介護に役立てたり
するために受講されています。

募集対象は多様
介護職員初任者研修は、介護の
仕事を目指している方だけでな
く、介護・福祉に関心がある方
や、在宅でご家族を介護されて
いる方など、幅広い方が受講で
きます。特に、現在介護の現場
で働いていて知識や技術を深め
たい方にもおすすめです。

研修内容と特徴
介護職員初任者研修では、実践
的な介護に関する知識や技能を
基礎から学ぶことができます。
経験豊富な現役職員が講師を務
める場合もあり、現場で役立つ
学びが得られます。



4 月 15㊌ 22㊌ 30㊍

5 月 7㊍ 13㊌ 20㊌ 27㊌

6 月 3㊌ 10㊌ 17㊌ 24㊌

7 月 1㊌
※8㊌ 15㊌ 22㊌ 29㊌

8 月 5㊌ 19㊌ 26㊌

9 月 2㊌ 9㊌ 16㊌

8:50 ～ 9:50 (60分) １

10:00 ～ 11:00 (60分) ２

11:10 ～ 12:10 (60分) ３

12:10 ～ 13:10 (60分) 昼休憩

13:10 ～ 14:10 (60分) ４

14:20 ～ 15:20 (60分) ５

15:30 ～ 16:30 (60分) ６

介護職員初任者研修カリキュラム（講義と演習）

職務の理解 6時間

介護における尊厳の保持・自立支援 9時間

介護の基本 6時間

介護・福祉サービスの理解と医療との連携 9時間

老化の理解 6時間

認知症の理解 6時間

障害の理解 3時間

介護におけるコミュニケーション技術 6時間

こころとからだのしくみと生活支援技術 75時間

振り返り 4時間

合 計 130時間

●注意事項
※1 申込書が当協会に到着後、受講料支払手続き等についてご連絡いたします。
※2 受講申込をキャンセルする場合は、当協会に速やかにご連絡ください。講習開始日の1週間前

（4月8日正午）までに申し出がない場合は、受講料・テキスト代の全額お支払いをお願いしてお
りますので予めご了承下さい。

※3 講師の都合により日程・内容が変更となる場合があります。
※4 催行人数に達しないなど、開催が困難と判断される時には、開講日の延期または中止する場合

がございますので、予めご了承下さい。

訓 練 科 名 普通職業訓練 短期課程 介護サービス科

訓 練 期 間 令和8年4月15日㊌～令和8年9月16日㊌ 全22日間：6ヶ月コース（週１回開催）

訓 練 目 標
介護分野での人材の育成を目指し、介護職員初任者研修課程の内容により必要な知識・
技能を習得する。

仕上がり像
1 福祉サービスの理念を理解できる。福祉サービス利用者の共感的理解ができ、適切な
態度で業務を進めることができる。食事・入浴・排泄・移動介護等のサービスができる。

2 障がい・疾病・救急法及び心理等の基本知識が習得できる。

【訓練カリキュラム】

【訓練日程】 全22日間（週１回開催） 【時間割】

※7月8日㊌は4時間授業となります。

必要経費（一人当たり①＋②）

① 受 講 料
会 員 40,000円

非会員 60,000円

②テキスト代 6,160円

特記事項

●修了選定方法
規程教科全日程の出席、修了試験の合
格及び受講料等が完納されている者を
修了者と認定します。

●修了証書
訓練最終日に交付します。


	スライド 1
	スライド 2

