
 講習目標 

パソコンを使った事務処理について 

基本的知識・技能を習得するとともに 

コンピュータサービス技能評価試験
3 級ワープロ技士取得を目指します。 

 選考会日時：随時選考致します 

※9 時 50 分までに会場においでください 

会 場：花巻高等職業訓練校（講習実施施設に同じ） 

携行品：筆記用具 内 容：適性検査、面接 

令和 5 年度 女性就業援助事業（技術講習）岩手県 

 
就業を希望する ならどなたでも受講できます 

講習 
期間 

令
和
５
年 

６月１日㈭～６月 30 日㈮ 
※土･日を除く 

平日(22 日間) 

 

講習時間 9 時 00 分~14 時 40 分 

※昼休み 11 時 50 分~12 時 50 分 

受講料等 受講料は無料（公費負担）但し、9,200 円の自己負担あり 

自己負担の内訳：テキスト代 3,850 円 、受験料 3 級 5,350 円 

募集期間 募集延長 ～ 5 月 30 日㈫  講習実施施設 花巻高等職業訓練校 

（花巻市二枚橋 5-6-22） 対 象 者 県内に居住する女性で、かつ県内で就業を希望する者 

 

 

 カリキュラム（総時間数 110 時間） 

▶キャリアデザイン概論（20 時間） 
オリエンテーション、キャリアコンサルティング、 

ビジネスマナー、職場のコミュニケーション、 

自己理解、応募書類作成、就職ガイダンス 

▶ＯＡ概論（4 時間） 
コンピュータやインターネットの仕組み、 

情報セキュリティに関する基礎知識 

▶ＯＡ実習（7 時間） 
文字入力、タッチタイピング、データ管理、 

電子メールの活用 

▶文書作成ソフト操作実習（73 時間） 
入力操作、書式設定、表の作成、試験対策 

▶オフィスソフト活用実習（5 時間） 
はがき文書作成、販促物作成 

▶検定試験（1 時間） 
コンピュータサービス技能評価試験 

     ３級ワープロ部門 

よくある質問 

Q 初心者なので授業についていけるか心配です。 

A 初心者向けの授業ですので、電源の入れ方から

学びます。放課後も自主学習にパソコンをご利用

いただけます。 

Q 訓練校の雰囲気が知りたいです。 

A 施設説明会を開催します。講習会をイメージでき

るようにパソコン体験もございます。 

受講を検討されている方は是非ご参加下さい。 

 説明会開催日 

① 4/27㈭  ② 5/9㈫ 

14 時～15 時（受付 13 時 30 分から） 

お電話にてご希望の日時をお伝え下さい。 

📞(0198)26-1275 

定員 

９名 

(職)花巻職業訓練協会 

お問合せ・受講申込書提出場所  

住所 〒025-0312 岩手県花巻市二枚橋第 5 地割 6 番地 22 

📞(0198)26-1275 (0198)26-1330 

主催：岩手県立産業技術短期大学校（紫波郡矢巾町南矢幅 10-3-1） 

HP はこちら ▶ 

 申込方法 裏面の｢受講申込書｣に必要事項を記入のうえ、 

講習実施施設へ持参または FAX にてお申込みください。 

追加 

追加 

追加 
募集 

施設見学を随時受付致します。 



（様式第１号） 

受付番号  

令和  年  月  日  

受 講 申 込 書 

岩手県立産業技術短期大学校長 様 

（職業訓練法人花巻職業訓練協会長 経由） 

 

女性就業援助技術講習を受講したいので、下記のとおり申し込みます。 

科 目 ＯＡ基礎科 講習実施機関 職業訓練法人花巻職業訓練協会 

フリガナ   

生年月日 
昭和 

平成 
   年  月  日生 

氏 名  

住 所 

〒 

 

（電話              ） 

家族の状況 配偶者 有 ・ 無  子供   人（うち20歳未満の子供   人） 

希 望 理 由  

１ 就業するため 

① 正社員として働きたい ② パートで働きたい 

③ アルバイトで働きたい ④ 家庭で内職したい 

⑤ 自家営業を手伝いたい 

２ 技術を習得し、将来にそなえるため 

３ その他（                       ） 

就業経験の有無  

１ 普通勤務で働いた経験がある 

  年数（   年） 職種（               ） 

２ パートで働いた経験がある 

  年数（   年） 職種（               ） 

３ 内職の経験がある 

  年数（   年） 職種（               ） 

４ 家業を手伝った経験がある 

５ 就業の経験はない 

６ その他（                       ） 

免許・資格・特技 

 

 

 

過去に、岩手県の 

実施する技術講習 

を受講したことの 

ある方は科目名を 

記入してください。 

    年  月（講習科目                ） 

    年  月（講習科目                ） 

    年  月（講習科目                ） 

この講習の情報は 

何で知りましたか。 

１ 市町村広報 ２ 回覧板 ３ 新聞 ４ テレビ・ラジオ 

５ 公共職業安定所から紹介 ６ 友人 ７ その他（         ） 

注 所要事項を記入し、該当事項を○印で囲んでください。 


