
在職者向け講習 （19日間：5 ヶ月コース） 

介護サービス科 
～週 1 回の講習で働きながら 

介護の資格を取りませんか～ 

取得資格 

岩手県介護職員初任者研修課程 
訓 練 期 間 ( 全 1 9 日 間 ）   募 集 期 間  

毎週木曜日 

5月 10日(木)～9月 20日(木) 

8：30 ～ 16：55
※詳細は裏面記載（7 時間授業） 

 4 月 2日（水）～4月 27日（金） 

 内  容  
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※会員とは(職)花巻職業訓練協会の会員のこと(同時入会可) 

 お問合せ・お申込先  

職業訓練法人 花巻職業訓練協会 

（花巻高等職業訓練校） 

住所：岩手県花巻市二枚橋第 5 地割 6 番地 22 

TEL ：０１９８－２６－１２７５ 

FAX：０１９８－２６－１３３０

一人当たり 

会 員 40,000 円 

非会員 60,000 円 

研修テキスト 

6,069 円 

כּ

必
要
経
費 

会 員 46,069 円 

非会員 66,069 円 
+  = 



 

【訓練カリキュラム】 

① 訓練科名 介護サービス科 

② 訓練期間 平成30 年5 月10 日(木)～平成30 年9 月20 日(木)    計19 日間：5 ヶ月コース（毎週木曜日） 

③ 訓練目標 介護分野での人材の育成を目指し、介護職員初任者研修課程の内容により必要な知識・技能を習得する。 

④ 仕上がり像 
1 福祉サービスの理念を理解できる。福祉サービス利用者の共感的理解ができ、適切な態度で業務を進めることが

できる。食事・入浴・排泄・移動介護等のサービスができる。 
2 障がい・疾病・救急法及び心理等の基本知識が習得できる。 

⑤ 関連資格 ・岩手県介護職員初任者研修課程 

⑥ 

訓

練

の

内

容 

 科     目  訓  練  の  内  容 時 間 

学 
 
 

科 

介護における尊厳の保持・自立支援 1.人権と尊厳を支える介護  2.自立に向けた介護 9 

介護の基本 
1.介護の役割、専門性と多職種との連携  2.介護職の職業倫理 

3.介護における安全の確保とリスクマネジメント  4.介護職の安全 
6 

介護・福祉サービスの理解と 

医療の連携 

1.介護保険制度等  2.医療との連携とリハビリテーション 

3.障害者自立支援制度とその他の制度 
9 

老化、認知症及び障がいの理解 1.老化の理解  2.認知症の理解  3.障害の理解 15 
介護におけるコミュニケーション技術 1.介護におけるコミュニケーション  2.介護におけるチームのコミュニケーション 6 

学科時間計 45 

実 
 

技 

職務の理解 1.多様なサービスの理解  2.介護職の仕事内容や働く現場の理解 6 

こころとからだのしくみと 

生活支援技術 

1.介護の基本的な考え方  2.介護に関するこころのしくみの基礎的理解 

3.介護に関するからだのしくみの基礎的理解  4.生活と家事  5.快適な居住環境と介護 

6.整容に関連したこころとからだのしくみと自立支援に向けた介護 

7.移動、移乗に関連したこころとからだのしくみと自立支援に向けた介護 

8.食事に関連したこころとからだのしくみと自立支援に向けた介護 

9.入浴と清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立支援に向けた介護 

10.排泄に関連したこころとからだのしくみと自立支援に向けた介護 

11.睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立支援に向けた介護 

12.死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 

13.介護課程の基礎的理解  14.総合生活支援技術演習 

75 

振り返り 就業への備えと研修終了後における継続的な研修・修了評価 4 
実技時間計 85 

総時間計 130 

⑦ 必要経費 
内 訳：   

非会員60,000円 
 

・受講料（一人当たり） 会員 40,000円 
・岩手県介護職員初任者研修テキスト 6,069円 

⑧ 特記事項 
修了選定方法：規程教科全日程の出席をもって修了と認定します。 
修了証書：訓練最終日に交付します。 

 

【訓練日程】 

5 月  6 月  7 月 

日 月 火 水 木 金 土  日 月 火 水 木 金 土  日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5       1 2  1 2 3 4 5 6 7 

6 7 8 9 10 11 12  3 4 5 6 7 8 9  8 9 10 11 12 13 14 

13 14 15 16 17 18 19  10 11 12 13 14 15 16  15 16 17 18 19 20 21 

20 21 22 23 24 25 26  17 18 19 20 21 22 23  22 23 24 25 26 27 28 

27 28 29 30 31    24 25 26 27 28 29 30  29 30 31     

４日間  ４日間  4 日間 

 

    Ⱳ ḧ  ɨ

8Ὦ  9Ὦ  1Ⱳᾢ (60 ) 8 3ʿ0 9̇ 3ʿ0 

 Ὦ  Ǝ   Ỳ    Ὦ  Ǝ   Ỳ   2Ⱳᾢ (60 ) 9 3ʿ5 1̇0 3ʿ5 

   1 2 3 4        1  3Ⱳᾢ (60 ) 10 4ʿ0 1̇1 4ʿ0 

5 6 7 8 9 10 11  2 3 4 5 6 7 8  ẈἾ (60 ) 11 4ʿ0 1̇2 4ʿ0 

12 13 14 15 16 17 18  9 10 11 12 13 14 15  4Ⱳᾢ (60 ) 12 4ʿ0 1̇3 4ʿ0 

19 20 21 22 23 24 25  16 17 18 19 20 21 22  5Ⱳᾢ (60 ) 13 4ʿ5 1̇4 4ʿ5 

26 27 28 29 30 31   23 24 25 26 27 28 29  6Ⱳᾢ (60 ) 14 5ʿ0 1̇5 5ʿ0 

4 日間 ※ 9 日は休み  3 日間  7Ⱳᾢ (60 ) 15 5ʿ5 1̇6 5ʿ5 

  ※訓練日 全19日間  ※1 時間毎5分休憩 ※昼休憩1時間 

 


